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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности

МБоУ IIIцбл6; .Г{Ьlбб городского округа Самара

( 1 - 4 классы) на 2022-2023 учебный гол

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятель-

ность, ЕаправленнаJI на достижение планируемьж результатов освоениrI основ-

ной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметньж),

осуществJuIемая в формах , отличньIх от урочной. Внеlрочная деятельность яв-

JuIется неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной про-

грalN,{мы.

План внеурочной деятельности разработан МБОУ Школа Nsl66 го-

родского округа Самара (далее Школа) в соответствии с положением о ВЩ ,

методическими рекомендациями федерального и регионального уровней.

Щель внеурочной деятельности: содействие в обеспечении достижениrI

планируемых результатов обуrающихся 1- 4 классов в соответствии с ос-

новной образовательной программой начального общего образования Шко-

Занятия внеурочной деятельности способствуют удовлетворению

индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей

школьника, ориентируют на приобретение образовательных результатов и

направлены на решение следующих задач:

. развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине -
России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой

природе и великой культуре;

. воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду,

жизни;

о формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому об-

разу жизни;

. воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое

воспитание);

лы.



. формирование познавательного интереса к историческому и куль-

турному наследию Самарского края, расширение знаний о памятни-

ках и традициях разных эпох, разных сословий и национальностей

Внеурочная деятельность направлена на реаJIизацию индивиду€rльных

потребностей обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра

занятий, направленных на развитие детей.

Внеурочная деятельность в Школе организуется по следующим направле-

ниям деятельности:

Л!п\п Направление деятельности

Название детского объединения пояснение к названию

Спортивно - оздоровительная деятельность:

1 <Игры народов России> Прогулка на свежем воздухе

2

<<Учение с чвлечением!>l

з <Мир,вкоторомяживу) Изуlение окружающего мира

1 <Основы православной куль-

туры))

Изучение основ православной

культуры

5 <Здравствуй, музей> Знакомство с работой музея

6 (Рассказы по истории Самар-

ского края)

Знакомство с историей Самар-

ского края

7 <Моя безопасность)) Изучение основ безопасности

жизнедеятельности

8 <Почитай - ка> Изуlение творчества детских

писателей

9 <Интеллектуальный марафон> Изучение окружающего мира

Проектно - исследовательская деятельность:

10 <Экономика - первые шаги>

экономике

Художественно -эстетическая творческая деятельность

11 <Ка.,'tейдоскоп> Театральные постановки

Изучение простых понятий в

I

<<Спортивные бальные танцы)) 
| 
Изгlение основ бальных танцев



12 (Истоки) Изуrение русской народной

культуры

1з <Незабудка> Мягкм игрушка и вышивка

\4 <Палитра> Изобразительное искусство

15 <Юный театрал) Театральные постановки

Коммуникативнм деятельность :

lб Развитие ценностного отноше-

ния к своей стране - России,

населяющим её людям , её уни-

кальной истории, богатой при-

роде и великой культуре.

Каждый обуlающийся может выбрать любое количество часов вне-

урочной деятельности.

Модель плана внеурочной деятельности в начальной школе - это пре-

обладание учебно - познавательной деятельности. Занятия внеурочной дея-

тельностью проходят в образовательной организации, что создаёт условия

для полноценного пребывания ребёнка в школе в течение дня, содержатель-

ном единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рам-

ках основной образовательной программы школы. Внеурочная деятельность

тесно связана с развитием творческих интересов детей, вкJIючения их в ху-

дожественную, спортивную и другую деятельность.

В реализации модели принимают участие учителя начальных KJraccoB,

педагоги, ведущие внеурочную деятельность. Так же используются возмож-

ности организаций и уrреждений культуры и спорта.

Формы организации внеурочной деятельЕости.

При организации внеурочной деятельности приоритет отдаётся та-

ким формам работы , в которых ребёнок занимает активную позицию (об-

суждения, дискуссии, мозговые штурмы, опыты, решеЕия кейсов, экспери-

менты, конкурсы, коммуникативные, деловые и интеллектуаJIьные игры и

т.п.), и которые по возможности стимулировали бы его двигательную ак-

тивность(экскурсии, соревнования, походы, слёты, сборы, концерты, твор-

<Разговоры о важном>



ческие акции, трудовые дела и т.п.) Формы внеурочной деятельности долж-

ны сочетать индивидуаJIьную и групповую работу с обучающимися, а так

же предоставлять им возможность проявить и развить свою самостоятель-

ность.

Время, отведённое Еа внеурочную деятельность, не учитывается

при определении максимально допустимой недельной нагрузки обlчаю-

щихся и составляет не более 1320 часов за 4 года обучения. Каждый обу-

чающийся может выбрать любое количество часов. В соответствии с

предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиениче-

скими нормами перерыв между урочной и внеурочной деятельностью со-

ставляет не менее, чем 30 минут. Занятия в детском объединении <Игры

народов России> могут проходить между уроками общего расписания, что

позволяет чередовать учебную деятельность с игровой во время прогулок

на свежем воздухе. Занятия внеурочной деятельности <Разговоры о важ-

ном> проводятся на первом уроке I и II смены.

Продолжительность занятия: в первом полугодии 1 класса - 35

минут, во втором полугодии 1 класса - 40 минут, а во 2 - 4 классах 40 ми-

нут. Перемена между занятиями внеурочной деятельности продолжитель-

ностью не менее 10 мин.

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности вы-

полняет, как правило, классный руководитель, который взаимодействует с

педагогическими работниками, организует систему отношений через разно-

образные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе через

органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучаю-

щихся в соответствии с их выбором.

Принципы организации внеурочной деятельности.

Организуя вЕеурочную деятельность следует придерживаться следующих

принципов:

. интерес

. сотрудничество

. доверие



. неназидательность

Форма промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация в объединениях внеурочной деятельно-

сти осуществляется в декабре и в мае во время проведения итоговых меро-

приятий за первое и второе полугодие. Итоговые мероприятия моryт быть

проведены в следующих формах: выставки, спортивные праздники, круглые

столы, показ спектакля, концерт, викторина, КВН, конкурсы рисунков и т.д.

По итогам этих мероприятий обуtающиеся пол)чают зачёт.

Индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности обуrаю-

щегося проходит в конце года во время лрезентации личного портфолио.

План внеyрочной деятельности

План внеурочной деятельности нацелен в первую очередь на достижение

обуrающимися планируемых результатов освоениrI основной образователь-

ной программы начЕLпьного общего образования.

План внеурочной деятельности в 1 классах в 2022-2023 учебном году

2

Направления назваrrие
курса

Формы
оргаяиза_

ции

количество часов по
классам

Ито-
го

lA 1Б 1в 1г
Спортивно - оздорови-

теJlыIое
кИгры ttapo-

лов Рсlссии>
!инамиче-
скшl пауза

2 2 2 2

Общекультурное (хуло-
жественно - эстетиче-
скм творческtш дея-

тельность)

Фольклор-
наJI студия

4

.}

Общеинтеллектуальное
(проектно - исследова-
тельскtUI деятельность,
кУчение с увлечени-

ем!>)

кэкономика -
первые шаги)

поисковые
исследова-

ния

1

<Мир, в кото-
ром я живу)

Кружок l l

кЗдравствуй,
мчзейл

Экскурсии 1 l

Социа.ltьное (коммуни-
кативнfuI деятельность)

<Разговоры о
важном)

fiискусси-
онный
клуб

l 1 l 1 4

Иmоzо но odHozo обучоtоuрzося 10 10 20

8

кИстоки>

l

I

I

10 l10



Направлеrrия Формы
органшза-

ции

количество часов
по классам
2022-202з

Иr ого

2А, 2Б
Спортивные
бмьные тан-

цы

Танцеваль-
ная студия

l l l ,

кИгры наро-
дов России>

.Щинамиче-
скм пауза

1 1 l ]

ОбщеинтеллектуаJIьное
(проектно - исследова-
тельская деятельность,

кУчение с увлечеrrием !>)

<Здравствуй,
музей>

Экскурсии 1 l 1 3

<Интеллекту-
альный мара-

фон>

поисковые
исследова-

ния

l l 1 J

<Моя без-
опасность)

К._rIл,б l 1 2

кПочитай -ка> Клуб ] l

Социальное (коммуника-
тивнм деятельность)

кРазговоры о
важноN{)

Щискусси-
онный
клуб

1 l 1 ]

Общекультурное (худо-
жественно - эстетическаrI
творческая деятельность)

<Палитра> Изостудия з
кНезабудка> Кружок ] l l )

Иlпоzо на odttozo обучаtоulеzося l0 l0 10 21

План внеурочной деятельности во 2 к.пассах в 2022-2023 учебном году

План внеурочной деятельности в 3 классах в 2022-2023 учебном году

Направления Назвапие курса Формы ор-
гаIlIlзацIlи

количество часов по
KJtaccaM

2022-2023

зА зБ зв Итого
Спортивно-

оздоровительное
Спортивные бальные

танцы
танцева:lьнм

студия
J J

<Игры народов Рос-
сии)

!инамическая
пауза

l 1 l 3

Общекульryрное
(художественно -

эстетическfuI творче-
ская деятельность)

<Истоки> Фольклорнм
студия

l 1 l J

<Палитра> Изостудия 1 1 l J

<IОный TeaTpfu,I) Театральное
объединение

1 1 l

кОсновы православ-
ной культуры

поисковые
исследования

1 1 1 3

<Моя безопасность> Клуб 1 1 1 J

Социапьное (комму-
никативнм деятель-

ность)

кРазговоры о вок-
ном)

.Щискуссион-
ный клуб

i 1 1 )

Ипtоzо на odHozo обучаюulеzося 10 10 10 24

I
I

назваrrие
курса

2в

Спортивно-
оздоровительное



Направленrrя Назваllпе кryрса Формы ор-
гаIlизации

количество часов
по классам
2022-202з

Итого

4А 4Б ,lB 1г
Спортивно-

оздоровительное
Спортивные

бапьные танцы
Танцева.ltь-
наJI сryдия

1 l 1 1 4

кИгры народов
России>

!,инамиче-
cKfuI [ауза

1 l l l ,1

Общеинтеlrлекту-
альное

(<Учение с увлече-
нием!>, проектно -
исследовательскiц

деятельность)

крассказы по
истории Самар-

ского KpzuI)

поисковые
исследова-

ния

1 1 l 1 4

кмоя безопас-
ность)

Клуб 1 1

Экономика -
первые шаги)

1 1 l )

Общекультурное
(художественно -
эстетическм твор-

ческая деятельность)

кКалейдоскоп> Театральная
студия

2 4

кНезабудка> Кружок 1 1 1 l 4

кПалитра> Изостудия 2 2 4

Социальное (комму-
никативнаJI деятель_

ность)

кРазговоры о
важном)

,Щискусси-
онный клуб

1 l 1 l 4

Ипtоzо на oDHozo обу,tа16ц1229gr| l0 l0

I

поисковые
исследова-

ния
2

10 l0

План внеурочной деятельности в 4 классах в 2022-2023 учебном году
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Blle очпая деятельность в нача;rьной шtколе в 2022-2023 ебном го
Название курса 1а lб lB Iг 2а 26 2в 3а зб 3вНаправление 4а 4б 4в 4г

<Игры народов России> 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 l l l l

<Спортивные бальные
танцы))

1

Спортивно - оздорови-
тельное l 1 1 1 1 1 l 1 l

<Рассказы по истории
Самарского края>

l l l l

<Мир,вкоторомяживу> l
] l<Здравствуй, музей> l 1 1

Основы православной
культуры

1 l l

<Моя безопасность> 1 1 1 1 1 1

<<Почитай-ка>> 1

<Интеллектуа.rrьный ма-
рафон>

1 1 1

<<Экономика - первые
ша ги))

l 1 1

Общеинтеллектуальное
(<Учение с увлечени-

ем!>, проектно - иссле-
довательская деятель-

ность )

l

<Истоки> l 1 1 1 1 1 1

<<Па;tитра> l 1 1 1 l 1 1 l 1 l
<Незабудка> 1 1 1 ] l 1 l

<Калейдоскоп> l I 1 l
<Юный TeaTpmI) l l l

Общекультурное (худо-
жественно - эстетиче-
cKarI творческаJI дея-

тельность)

<Разговоры о важном)) 1 I 1 1 1 1 1Социальное (коммуни-
кативная деятельность)

1 1 1 1 l l 1

5 5 5 5 8 8 8 8 8 Е 8 8 8
20 24

Итого:
24 з2

8


